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План работы

на летний оздоровительный период

муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада  № 96 «Колокольчик»  города Пензы 

и его филиалов

План принят    на педагогическом совете МБДОУ №96 Протокол №3 от  «25» мая 2021г.

Задачи на летний оздоровительный период

1. Создать условия для укрепления здоровья детей, формирования навыков здорового образа жизни, безопасного поведения, в процессе различных видов двигательной активности

2.  Реализовать систему мероприятий, направленных на социально – коммуникативное, художественно-эстетическое, познавательное и речевое  развитие

3. Осуществлять педагогическое и санитарное просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период

Методическая работа

	№
	Наименование мероприятий
	Сроки выполнения
	Ответственные

	1


	Педагогический совет 
«Приоритетные направления деятельности ДОУ в новом учебном году»:

· итоги летней оздоровительной работы;

· подготовка ДОУ к новому учебному году (принятие учебных планов, расписания НОД (занятий)…
·  основные направления деятельности ДОУ в новом учебном году
	август


	заведующая,

зам. зав.,

воспитатели,

специалисты.



	2


	Консультации для воспитателей:

· Организация спортивных игр с нестандартным оборудованием

· Адаптация детей к условиям ДОУ

· Игровые ситуации в процессе ознакомления детей с миром природы

· Организация досуга с детьми в летний период. 

· Индивидуальные консультации с воспитателями по запросам
	июнь

июнь

июль

август

в течение лета
	заведующая,

зам. зав.,

воспитатели.

-//-

-//-

-//-

зам.зав.



	3
	Конкурс на лучшее оформление группы к новому учебному году
	август
	заведующая,

зам. зав.



	4

4.1
	Работа в методическом кабинете

Оформить методические рекомендации:

· Организация закаливания с детьми  летом;

· Занимательные игры с детьми на прогулке;

· Организация детского экспериментирования
	в течение лета

-//-

-//-
	зам. зав., 

воспитатели

	4.2


	Разработать сценарные планы к проведению  спортивных и музыкальных развлечений.
	в течение лета
	зам.зав.,

воспитатели.

	4.3
	Составить картотеку: растения на участке детского сада
	в течение лета
	воспитатели.

	4.4
	Подготовить документацию к новому учебному году (материалы по обеспечению образовательного процесса…)
	август


	зам. зав.

	4.5
	Заключить договоры о сотрудничестве с разными организациями (МБОУ СОШ № 7, МБОУ ДО ДЮТ

«Спутник», МБОУ ДОД «Музыкальная школа №1, ГКУК Пензенская областная библиотека для детей и юношества)
	в течение лета
	заведующая

	4.6


	 Пополнить библиотеку методической литературой по разным направлениям развития дошкольников
	в течение лета
	зам. зав.

	4.7
	Оформить календарь летних праздников 
	июнь
	зам. зав.

	5
	Выставки:

· Выставка рисунков «Летние забавы»

· Настольные игры о природе

· Фотовыставка «Как я провёл лето»
	июнь

июль

август
	зам. зав., воспитатели.

-//-

-//-


Взаимодействие с родителями

	№
	Наименование мероприятий
	Сроки выполнения
	Ответственные 

	1


	Сан просвещение - консультации:

· «Предупреждение кишечных инфекций, их профилактика»

· «Закаливание детского организма в летний период»
	в течение лета
	зам. зав, 

медсестра.

	2
	Наглядно – информационное сопровождение:

 Рекомендации для родителей в «Уголке здоровья»:

«Профилактика солнечного и теплового удара»;

«Профилактика кишечных инфекций»;

«Значение закаливающих мероприятий для детского организма»;

«Профилактика гельминтов» (энтеробиоза, лямблиоза, аскаридоза)

Оформление родительских витрин в группах:

· Режим дня, расписание НОД (занятий) в летний период;

· Рекомендации «Как организовать отдых ребенка в летний период».

· Ребенок и улица
	июнь

июль

август

в течение лета

июнь

июль

август
	зам. зав.

воспитатели

-//-

-//-

-//-

зам. зав.

воспитатели

-//-

-//-

	3
	Развлечения:

- «Здравствуй, лето!» (музыкально – спортивное развлечение, посвящённое Дню защиты детей) 

-  «Праздник берёзки» - (познавательно – речевое развлечение)

- «Дорожная азбука» (развлечение по ОБЖ)


	Июнь (1.06)

Июль (9.07)

Август (24.08)
	муз.рук,

воспитатели.

	4
	Родительское собрание:

для родителей вновь поступающих детей

 «В детский сад без слёз!»
	июнь


	заведующая,

зам.зав, воспитатели

	5
	Заседание родительского комитета:

· подготовка ДОУ к новому учебному году
	август
	заведующая,

зам.зав.

	6
	Участие родителей в благоустройстве территории, организации развивающей предметно – пространственной среды детского сада и групповых помещений

«Как я провёл лето» - фото-выставка 
	в течение лета

август
	заведующая,

зам.зав.,

воспитатели.

	7
	Индивидуальные беседы, консультации по запросам
	в течение лета
	заведующая,

зам.зав.




Контроль и руководство

	№
	Наименование мероприятий


	Сроки выполнения
	Ответственный 

	1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15


	Оперативный контроль:

Соблюдение сан.эпед. режима

Организация индивидуальной работы с детьми

Организация самостоятельной художественно – речевой деятельности детей

Эффективность закаливания природными факторами

Соблюдение режима дня

Организация питьевого режима

Соблюдение теплового режима

 Состояние песочниц на участках

Организация питания

Организация двигательного режима

Организация прогулки

Игры детей с выносным оборудованием

Организация экспериментальной детской деятельности

Организация трудовой деятельности детей

Взаимодействие  воспитателей с родителями воспитанников

Организация мероприятий по адаптации детей к условиям ДОУ
	постоянно

постоянно

июль

август

постоянно

-//-

-//-

-//-

-//-

-//-

-//-

-//-

-//-

-//-


	медсестра

зам.зав.

-//-

медсестра

медсестра,

зам. зав.

- завхоз

зам.зав.,

медсестра

-//-

-//-

зам.зав.

-//-

-//-

заведующая,
зам. зав.,

медсестра

 -//-



	18
	Тематический контроль:

Подготовка ДОУ к новому учебному году
	Август
	заведующая,
зам. зав.,

медсестра




                               Административно-хозяйственная работа

	Сроки
	Содержание работы
	Ответственный
	Отметка о выполнении

	И

Н

Ь
	1. Административно-хозяйственная планерка
	заведующая, завхоз
	

	
	2. Осмотр и подготовка ДОУ к приемке
	заведующая, завхоз
	

	
	3. Заключение договора с поликлиникой
	завхоз
	

	
	4. Опрессовка  отопительной  системы, сопротивлении изоляции, перезарядка огнетушителей
	 завхоз
	

	
	5. Проведение санитарных пятниц
	завхоз
	

	
	6. Работа по составлению локальных актов и нормативных документов
	заведующая, зам.зав. 
	

	
	7. Проведение инструктажей по охране труда и технике безопасности


	завхоз
	

	
	8. Выполнение предписаний контролирующих организаций
	заведующая,

завхоз
	

	И

Ю

Л

Ь
	1. Проведение ремонтных работ помещений ДОУ
	заведующая,

завхоз,

управление образования 
	

	
	2. Составление плана мероприятий по благоустройству ДОУ
	заведующая,

завхоз
	

	
	3. Ревизия электрохозяйства ДОУ
	завхоз
	

	
	4. Проведение инструктажа по технике безопасности
	заведующая
	

	
	5. Благоустройство территории. Проведение санитарных пятниц
	завхоз
	

	
	6. Организация работ на клумбах, огороде
	завхоз
	

	
	7. Подготовка овощехранилища к закладке овощей
	завхоз
	

	А

В

Г

У

С

Т


	1.Административно-хозяйственная планерка
	заведующая, завхоз
	

	
	2. Подготовка необходимой документации к новому учебному году


	заведующая, завхоз
	

	
	3. Благоустройство территории: перекопка цветников, пересадка многолетних цветов, уборка мусора
	завхоз
	

	
	4. Анализ состояния личных дел сотрудников, воспитанников ДОУ
	заведующая
	

	
	5. Благоустройство территории. Проведение санитарных пятниц
	завхоз
	

	
	6. Проведение плановой эвакуации
	заведующая, завхоз
	

	
	7. Оформление стендов: 

· Обеспечение охраны труда и безопасной жизнедеятельности;

· Пожарная безопасность;


	заведующая, завхоз
	


Мероприятия с детьми

Младший возраст 

	№

п/п
	Наименование

мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1
	Утренняя гимнастика 
	июнь – август

ежедневно
	воспитатели



	2
	Закаливающие процедуры:

воздушные ванны; обширное умывание; босохождение
	июнь – август

ежедневно
	медсестра,

воспитатели



	3
	Мероприятия по адаптации

(гибкий режим, присутствие родителей во время проведения прогулки…)
	июнь – август

ежедневно
	медсестра,

воспитатели



	4
	Наблюдения за объектами живой и неживой природы
	июнь – август

ежедневно
	воспитатели



	5
	Подвижные игры
	июнь – август

ежедневно
	воспитатели



	6
	Тематические мероприятия:

· «Я рисую этот мир» - рисунки на асфальте

· «Удивительный песок» - игры с песком

· «Я люблю свои игрушки…» обыгрывание игрушек

· «Маленькие строители» - игры с конструктором

·  «Речевые игры

· «Машины на улицах города» (по ОБЖ)

·  «Вместе весело шагать…» (участие в мероприятии старших детей по социально-коммуникативному направлению)
	июнь

          июль

          август
	зам. зав.,

воспитатели

	7
	Развлечения:

· музыкальное развлечение

«Здрааствуй, лето!» - (музыкально – спортивное развлечение, посвящённое Дню защиты детей) 

· «В гости к берёзке» - русские народные игры

· «На сказочной полянке» игры – забавы, сюрпризы…
	1.06

9.07

24.08
	воспитатели,

музрук

	8
	· Пальчиковый театр «Теремок».

· Настольный театр «Любимые сказки»

· Театр на фланелеграфе «Жили у бабуси…»


	июнь,

июль,

август
	воспитатели,

музрук

	9
	· Театрализованные постановки для малышей (репертуар театральных коллективов города).
	в течение лета
	зам. зав.,

музрук,

воспитатели

	10
	 Спортивные развлечения:

· «Весёлое путешествие» - игровые упражнения

· «Солнечные зайчики прыгают как мячики» - игры с мячами

· «По ровненькой дорожке…» - упражнения с ходьбой, бегом, прыжками…

·  «Маленькие спортсмены»- игровые упражнения со спортивным оборудованием

· «День здоровья»

· «Летние забавы» - р/н игры

·  «Веселые попрыгунчики» - игры с прыжками

· «В здоровом теле – здоровый дух» день здоровья  спортивный праздник (день физкультурника 11 августа)

· «Воздушные шары» - игры - забавы
	8.06

18.06

25.06

9.07

          16.07

          23.07

            3.08

10.08

            17.08
	зам. зав,

воспитатели


Старший возраст
	№

п/п
	Наименование

мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	1
	Утренняя гимнастика 
	июнь – август

ежедневно
	воспитатели



	2
	Закаливающие процедуры:

· воздушные ванны; обширное умывание; босохождение
	июнь – август

ежедневно
	медсестра

воспитатели



	3
	Организация выставок:

· «Улыбки природы»

 выставка рисунков

· «Небо, космос и планеты» коллажи.

· «Волшебные превращения» - поделки своими руками
	июнь,

июль,

август 


	             зам. зав.,

           воспитатели

	4
	Наблюдения за объектами живой и неживой природы, труд в природе
	июнь – август

ежедневно
	воспитатели

	5
	Подвижные игры
	июнь – август

ежедневно
	воспитатели



	6
	Тематические мероприятия:

·  «У Лукоморья дуб зелёный…»

· «У моей России…»

· «Ярмарка игрушек» - изготовление игрушек из бросового материала

· «Конструкторское бюро» - игры с разными видами конструктора, песком и водой

· «Белеет парус одинокий…»

· «Улыбки природы» - рисование разными способами.

· «Здоровейка» - игры, беседы по ЗОЖ

· «Речевые игры» - игры различной тематики по развитию речи 

· «Дорожная азбука» (по ОБЖ «Огонь – друг, огонь - враг!»

· «Вместе весело шагать…» - день дружбы: этюды о дружбе, беседы, игры …

·  «День физкультурника» - рассматривание иллюстраций, беседы… Спортивный праздник
	4.06

10.06

июнь

            5.07

            июль

         август


	              зам. зав. 

           воспитатели

	7
	Развлечения:

· «Здравствуй, лето!» - музыкальное развлечение

· «Праздник русской берёзки»

·  «На сказочной полянке» игры – забавы, викторины, конкурсы
	1.06

10.07

24.08
	       воспитатели,

           музрук

	8
	Театрализованные постановки для детей (репертуар театральных коллективов города)
	июнь,


	зам. зав.,

музрук,

воспитатели

	9
	Спортивные развлечения:

· «В поисках заветного ключа» задания по карточкам: на выполнение движений, ориентирование…

· «Спортивные состязания» - спортивные игры с нестандартным оборудованием.

· «Путешествие в космос…» - упражнения с ходьбой, бегом, прыжками, полоса – препятствий.

· « Малые олимпийские игры» -развлечение.

· «Спортивные этюды»- игровые упражнения со спортивным оборудованием

· «День здоровья»

· «Летние забавы» - хороводные игры

· «Веселые попрыгунчики» - игры с прыжками, мячами – попрыгунчиками

· «В здоровом теле – здоровый дух» день здоровья (день физкультурника 11 августа)

· «Воздушные шары» - игры - забавы
	15.06

21.06

28.06

          5.07

          12.07

           19.07

26.07


3.08

10.08

27.08
	зам. зав,

воспитатели


Оздоровительная работа

	мероприятия
	группа
	срок
	ответственный

	Закаливание:

закаливание воздухом: 

-утренний прием на воздухе;

- утренняя гимнастика на воздухе;

 - сон без маек

 воздушно – солнечные ванны;

закаливание водой:

- обширное умывание,

- мытье ног,

босохождение


	Все группы
	ежедневно
	воспитатели

	Лечебные мероприятия:
Специфическая

иммунопрофилактика

(прививки)
	По национальному календарю прививок
	Июнь-август
	       медсестра



	Профилактические мероприятия:

- витаминотерапия;

- дыхательная гимнастика;

- коррегирующие упражнения для профилактики нарушения осанки


	Все группы


	в течение лета
	медсестра,

воспитатели



	Коррекционная работа:

- заполнение листа здоровья;

- своевременная корректировка (на основе антропометрии), закрепление мебели (в соответствии  с ростовыми данными детей) и маркировка согласно СанПиН)

	
	
	медсестра,

воспитатели


